WIR SUCHEN TEAMER *INNEN
FUR UNSERE WAVES OF ACTION OCEANCAMPS 2024!

WAVES OF ACTION ist die Jugendinitiative der Okeanos Stiftung fiir das Meer. Das Ziel der Initiative ist es, Uber verschieden
Formate Jugendliche und junge Erwachsene mit dem Ozean in Verbindung zu bringen. Wir bieten 2024 erneut Ocean-
Camps fir Jugendliche im Alter zwischen 16 und 21 Jahren an der franzésischen Mittelmeerkiiste an.

Deine Bewerbung gilt nur fir die Camp-Zeit an Land.
Bewerbungsfrist 17.03.2024

Tatigkeitsbereich
Die Camps finden zwischen dem 27. Juni bis 05. September in Cavalaire-Sur-Mer auf dem Campingplatz des GCU statt
(jeweils von Donnerstag bis Donnerstag).

Die Camps haben drei thematische Schwerpunkte:

Meeresbiologie

In unserem Camp an Land und vor allem in der Zeit an Bord der Vaka Okeanos lernst du den Lebensraum Ozean besser
kennen und bekommst die Gelegenheit, ihn auf vielféltige Weise zu entdecken und zu erforschen. Du lernst Grundzusammen-
héange und Wirkungsketten unserer Okosysteme kennen, erlebst die Bedeutung gesunder Meere in Hinblick auf unser Leben
an Land.

Nachhaltigkeit

Wie kénnen wir die Bediirfnisse der Gegenwart so befriedigen, dass die M&glichkeiten zukiinftiger Generationen nicht ein-
geschrénkt werden? Du lernst politische und wirtschaftliche Zusammenhénge in Bezug zu Nachhaltigkeit kennen und warum
diese nicht von deiner Inneren Haltung getrennt werden kénnen. AuBerdem experimentierst du mit Méglichkeiten, wie du im
Alltag ganz einfach dazu beitragen kannst, unsere Lebensgrundlagen zu erhalten.

Selbstfiirsorge

Engagement fir Umwelt und Gesellschaft setzt voraus, dass du deine eigenen Grenzen ernst nimmst und vom Uberwiéiltigen-
den Grof3en in deine eigenen Méglichkeiten findest. Du lernst Wege in die Entspannung und Selbstfirsorge und Methoden
zum Umgang mit Uberforderung und Druck kennen.

Foto: Manolo Ty
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Du wirst vor Ort Wissen vor allem zu den zwei unteren Séulen (Nachhaltigkeit und Selbstfirsorge) in den Land-Camps
vermitteln.

Aufgaben

Vermittlung der Inhalte von Nachhaltigkeit und Selbstfirsorge

Vermittlung von grundlegenden und individuellen Féhigkeiten zur Gestaltung eines nachhaltigen und selbstfirsorglichen
Lebensstils

Du bist Ansprech- und Vertrauensperson bei Unsicherheiten, Problemen oder persénlichen Themen und suchst aktiv nach
Lésungen

Du lebst die Werte von Waves of Action proaktiv vor (Ozeanschutz, Gemeinschaft, Zuversicht)

Anleitung von Ubungen zur Selbstfirsorge (Atemilbungen, Meditationen, Bewegungen, Schreibaufgaben usw.)
Du bist fir die Einhaltung und Anpassung der Tagesstruktur verantwortlich

Du strukturierst und verteilst Aufgaben im Team und der Gruppe

Kommunikation mit dem Campingplatz (auf franzésisch)

Kommunikation und Zusammenarbeit mit der Vaka-Crew (auf englisch)

Profil

Du bist volljéhrig und hast 2-3 Wochen Zeit, um als Begleitung von zwei oder drei Land-Camps dabei zu sein (wir emp-
fehlen eine Aufenthaltsdauer von 3 Wochen)

Du bist offen, kommunikativ und kannst dich schnell auf neue Leute einlassen

Du bist selbstéindig, teamféhig und emotional stabil

Dir liegt die Zusammenarbeit mit jungen Menschen

Du kannst Gruppen leiten und zusammenhalten

Du kannst Verantwortung aktiv ibernehmen, aber auch delegieren

Du kannst vegetarisch/vegane Gerichte kochen

Du sprichst franz&sisch oder kannst dich zumindest grundlegend verstédndigen (wiinschenswertes Niveau ist B1)

Du hast bereits Erfahrung in dem Praktizieren von Selbstfirsorge (du weif3t, wie du dir selbst Pausen einréumst und kannst
dies auch artikulieren und einfordern)

Du besitzt einen Fihrerschein, ist aber kein Muss!

Erfahrungen haben gezeigt, dass sich innerhalb weniger Tage aus den Gruppen kleine Familien bilden. Es ist wichtig, diese
Einheiten zu stéirken, indem man sich bemiiht, die individuellen Bediirfnisse jedes Einzelnen bestméglich zu verstehen und zu
unterstitzen. Deine vorrangige Aufgabe vor Ort umfasst ein offenes Herz, die Bereitschaft fir Neues und Fremdes sowie die
Fahigkeit, verschiedenen Menschen und unvorhersehbaren Situationen mit Akzeptanz und Flexibilitét zu begegnen.
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Wichtige Hinweise

¢ Die Teilnahme an unserer Train-the-Trainer Fortbildung (13. Und 14. April 2024 in Darmstadt) mit Yvonne Engel (Trainerin
Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung) und Sascha Wolff (Coach fir Design Thinking). Je nach Féhig- und Fertigkeiten
wird es darauf aufbauend noch weitere Fortbildungsméglichkeiten geben.

*  Erste-Hilfe-Kurs der nicht élter als 3 Jahre ist (ein Erste-Hilfe-Kurs fir deinen Fishrerschein ist bspw. giiltig)

e Ein erweitertes Fihrungszeugnis (sprich uns bitte bzgl. einer Bescheinigung zur Kosteniibernahme an und beachte eine
gewisse Vorlaufzeit)

* Deine Bewerbung richtet sich ausschlief3lich an die Zeit an Land. Eine Teilnahme oder Mitfahrt auf der VAKA ist ausge-
schlossen.

Deine Benefits:

* Eine unvergessliche Zeit an der Kiste Stidfrankreichs mit engagierten jungen Menschen

¢ Direktes Erleben und Erforschen der Unterwasserwelt im Schutzgebiet Pelagos

¢ Unterkunft, Reisekosten und Mahlzeiten sind inklusive

e Du lernst Workshops mitzugestalten und das Anleiten von Achtsamkeitsibungen

* Du erhéltst eine Ehrenamtsbescheinigung fir die Campbegleitung und einen Nachweis zur Train-the-Trainer-Fortbildung

¢ Du gestaltest den Campalltag aktiv mit und hast die Méglichkeit dich persénlich weiterzuentwickeln

Du findest dich in vielen Punkten wieder2 Du kannst dir vorstellen die oben genannten Aufgaben zu bernehmen?

Dann schicke uns Dein Motivationsschreiben und sag uns, was dein Antrieb ist, als Teamer*in bei den LandCamps 2024
dabei zu sein. Bitte gib auch unbedingt an, in welchem Zeitraum Du einsetzbar bist.

Wir sind gespannt und freuen uns auf deine Nachricht!

Bei Interesse melde dich bei:
Juliana Klee, Okeanos Stiftung fiir das Meer
juliana@wavesofaction.eu

Mehr erfahren kannst du unter: wavesofaction.eu
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